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新造的人 

利百加 

謝謝耶穌親自觸摸我，使我在這次訓練營中，得著更新與改變。特別讓我

覺得受益良多的是:「情緒傷害的醫治釋放」及「祖先的罪與咒詛的破除」。 

神藉詩歌醫治我內心的傷痛 

第一天的最後，周牧師帶領我們唱那首“天父愛你”，不知為什麼，當我

唱到“祂真的真的愛你”的時候，便一直掉眼淚，那個時候我不明白，但現在

事後回想，發現神藉那首歌，在醫治我心裏一些殘留的傷害，祂正在慢慢修補

坑洞。 

神藉啟示釋放破除咒詛 

記得第三堂聚會，是在趕「來自祖先的邪靈」，我也有吐，而且還發生一件

非常奇妙的事。當周牧師在趕“玉皇大帝”那個邪靈的時候，我忽然很想睡，

當我還在想“奇怪，我怎麼會想睡!”的時候，我已經睡著了。雖然如此，我仍

然下意識地跟著喊。其實，那個時候，我的身體處於一個很恍惚的狀態，我的

耳朵可以清楚聽到周圍的人在吐，吶喊“玉皇大帝滾!”的聲音，但我就是無法

思考和睜開眼睛。後來，當周牧師在趕另一個邪靈的時候，我便發現“從肚腹

深處有東西出來”，當我一吐完，整個人便馬上就清醒了，我感覺大腦開始運

轉。哈利路亞！ 

我的爸爸是原住民，所以當牧師在趕「流人血的邪靈」時，便一直吐，並

且從鼻子流下很像“痰”的東西，上面還有“血絲”。 

感謝耶穌，祂是大有能力的君王!祂已拿到陰間鑰匙!祂已勝過世界!祂已勝

過死亡!使我們得以斥責撒旦，並在我主耶穌基督面前，歡然敬拜。 

主赦免我一切過犯，纏裹一切的傷口 

過去我曾被人玷污，但是神藉「情緒傷害的釋放」醫治了我，我感覺“自

己在他懷裏被褓抱，神告訴我祂愛我”。”祂挪去了我所有的自卑膽怯”，因
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著祂釘十字架的寶血，我才能得救。當我站起來，開始跟神溝通，我跟他說:

“我好恨自己，我要回到過去…..”。過去，在我下那個決定“決定要，或不

要”前，聖靈提醒我:”如果你那時那麼做，將來一定會後悔”時，我沒有聽神

的話，我以為未來是我的，會在我的掌握中，印象很清楚。過去當我這麼想

時，我“真的聽到一個嘆息聲”。 

當我開始跟神傾吐，我感覺到“神羔羊的血覆蓋在我的記憶上，祂是那麼

愛我，全然接納我”。 

每次周牧師的情緒釋放聚會，我感覺到“神很輕很輕地在挖掘我的記憶，

修補我不同的傷害層面”。祂帶我回到過去，我們就像旁觀者一樣，看到過去

的自己”跪在地上哭，我求我的爸爸留下來，但是他沈默良久，丟下一句‘對

不起!’砰的一聲，就甩門”。耶穌帶我回到這個從來未告訴別人的記憶，唯有祂

明白我的傷害和傷心。我感覺自己很無助，需要全心信任神，信任神會醫治

我。因為祂帶我定格在那個令人痛苦的畫面。於是我一邊哭，一邊呼求祂，我

請他不要離開，永遠不要離開。突然我感覺神握住我的手。你知道嗎？祂真的

是全能的，一邊為我縫補傷害，一邊卻又像母親陪伴孩子在打針時，會握住孩

子的手，給他支持那樣。 

我舊事已過，是新造的人，一切都是新的了! 

過去我不敢回憶，我把記憶視為一種折磨，令人心碎。但如今我經歷

到，”當神全然醫治我，我知道自己是他重價買贖回來的，我知道祂真的非常

非常愛我，在任何時候我可以衝到祂的懷抱，全然倚靠他，因祂從不讓我失

望。” 

祂真的醫治了我，如今，當我回頭觀望，撒旦再也不能控告我。從前受傷

害的地方，如今滿顯神的大能與慈愛，過去的重擔以及不可告人之事，現在得

以見証神豐豐富富的恩典。感謝讚美主，舊事已過，都變成新的了。把榮耀歸

給祂! 

 


