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罕見基因疾病得釋放 

何純玲 0956799186現居新竹 

Email:simonrattle0822@gmail.com 

感謝神，神真的很愛我，我是第三代基督徒，在傳統教會中長大。但神保

守我的一生，在我身上有許多奇妙的作為，現在我要跟大家分享我疾病得醫治

的見證。 

我曾是一位有罕見疾病粒線體基因缺陷的病人，第一次發病在西元2001

年，陸續有幾次的住院紀錄，最後在台大醫院檢查出病因，說明一下什麼是粒

線體基因缺陷，粒線體是身體內細胞產生能量的地方，就像細胞的發電機一

樣，然而每個細胞就含有上千個粒線體，每個粒線體含有2-10個粒線體的

DNA，當DNA發生異常或突變比率高時，就會產生粒線體疾病，這種疾病會影

響腦部、心臟、眼睛、肌肉、骨髓及神經系統，令我全身無力，無法正常生

活。我的丈夫需要為我做家事，我一天幾乎僅能下床約1-2小時，便要躺下。目

前全球沒有藥物可以治療，是一種罕見疾病。 

2010年2月在高雄，參加一場由基督徒國際事奉神學院(簡稱CI神學院)周瑜

家院長所舉辦的根基重建研習會，這對我來說是一場很特別的聚會；因為當時

的我正處在發病的階段，頭暈、心臟不舒服、肌肉無力、視力不佳、不能單獨

活動，大約1-2小時就需臥床休息的狀況下，一連五天的研習會我根本沒有信心

報名，感謝神加給我力量，最後竟參加完全程。 

這五天的根基重建研習會，從天父的愛和神十架大能開始，到認識疾病的

屬靈根源，給我很大的啟示；透過不斷的悔改、認罪和請求饒恕，進而認識非

神信念，破除堅固營壘，及纏累我們身上的罪，與神建立美好的關係，使人可

以在真理中得自由，從壓制中得釋放！ 

主藉著根基重建翻轉了我的生命，醫治了我的罕見疾病。就在最後一天，

主聖靈更親自啟示周院長，她問在場學員誰有粒線體基因缺陷症以及誰有腦部

間歇性異常放電症候群時，這兩次詢問全場都只有我一人站起來，這時周院長

請求所有在場的學員，開口為我同聲禱告驅趕粒線體基因缺陷症的邪靈，以及

大聲驅趕腦部間歇性異常放電症候群的黑暗權勢。當時我便得著極大的醫治釋
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放，也感謝上帝藉著CI神學院的周院長醫治了我的疾病，讓我恢復了往昔的健

康，回家後又讀了一些有關破除祖先的罪的認罪禱告詞，結果我的力量恢復

了，也可以正常的生活，願所有的榮耀讚美歸給愛我的主耶和華上帝、主基督

耶穌和主聖靈。 

 

本人同意刊登於 CI神學院網站 


